
2010年 10月 1日  大智寺だより

大智寺 一年で一番大切な「開山忌」

(約 500年前、この土地に大智寺を開かれた不□尚様の御命日です)

斉藤道三や織田信長が活躍する少 し前、この北野の地は電見美作守

(すみみまさかのかみ)というお殿様が治めておりました。

そのお殿様がご自分の菩提寺を建てるため、岐阜の瑞龍寺から不□尚様を連

れてきました。その方こそは、大智寺の開山様、玉浦宗眠不□尚です。

こうして 1500年 3月 19日、大智寺は生まれました。

開山忌には 何をするの? 郡 鶴 終
大智寺では、玉浦禾□尚のご命日「開山忌」を一年中で一番大切にしてお

ります。この日には近隣 18ヶ寺の不□尚様をお招きし、法要を致します。

法要では、このように不□尚様方が

お経を読みながら円形に歩き回る

「行道 (ぎょうどう)」 を行います。

また、法要後は不□尚様方とお寺の総

代役員の方々に精進料理の振る舞い

があります。
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” 1000個 のあかり ～

≪自由参加・参加費無料≫

檀家の方はもちろん、信徒の方、地域の方

どなたでも参加していただけます。

≪ 定員 100名様  ≫

事前に諸祈願を申し込まれた方を優先 し、

場所の都合上、 100名 様までとします。

(9月 末現在、諸祈願申込者  30名 )

≪ 椅子・座布団使用可 ≫

椅子御利用の方は事前にご連絡ください。

～おいしい乳がゆを振る舞います～

12月 8日、お釈迦様は菩提樹の下で

一人静かに坐禅を組み、お悟りを開かれました。

禅宗の教えでは、坐禅を組み、身と呼吸とlbを調えることを

最も大切にしております。

～ 諸祈願 受付中 ～

家内安全・合格祈願・先祖供養・開運祈願

良縁祈願・厄除祈願・疾病不侵・交通安全

★

★

★

祈願料 500円
お申込 11月 末 日 締切

申込先 大智寺

諸祈願はお名前とともに行灯に記載 し、

大坐禅会当日、真つ暗な本堂に灯 し、

祈祷させていただきます。
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″ 大坐禅会に向けて ～

仏様も食された平Lがゆを一緒に作つてみませんか?

雪印メグミルクグループによるお料理請習会を企画しました

～ 地域包括支援センター北東部の方の「認知症予防のお話」付き ～

日時 :11月 12日 (金曜)10時 ～13時 定員 20名

(北東部コミュニティセンター 調理室 集合)参 加費500円
お申込は大智寺まで  (丁巨L 058-229-1532)

仏様は悟りを開かれる前に、

スジャータという女性の作つた手Lがゆを食されました。

坐禅会当日は、その平Lがゆを再現し、皆さまに振る舞います。

今回は、そんな手しがゆを家庭でも手軽においし<作れるよう

雪印メグミルクグループの講師をお招きし、教えていただきます。

どなたでも参加いただけます、お反達同上で気軽にお申し込みください
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♪ お待た世し春した 観音さ春の会勝じめ春け ♪

お一人でも、お反達同主やご家族どうしでも どなたでもOK
ご都合の良い日にち、時間をお決めの上、ご連絡ください。

10月のメニュー

若お<り と一緒に読書会

(お茶とお菓子付き)

+
お経の練習

+
茶道体験

計 1時間の予定

11月のメニュー

若おくりと一緒に読書会

(お茶とお菓子付き)

+
お経の練習

+
坐禅体験

計  1時間の予定

12月のメニュー

若お<り と一緒に読書会

(お茶とお菓子付き)

+
お経の練習

+
写経体験

計 1時間の予定

お盆やお彼岸のため、8月 9月 とお体みさせていただきましたが、再開いたします。

観音様の会では、観音様のことはもちろん、仏教の歴史や、仏さまの教え、

身近なところでは仏事のことや精進料理のことなど、みなさんと楽し<学びます。

≪持ち物なし・費用なし≫

獅子庵の声

一俵 (い つぴょう)も
とらで案山子の

弓矢載

支者

米の収穫が行われる秋。

カカシは一俵も取らずに

相変わらず田んぼを守る。

～ シリーズ 北野のおばあちゃんの味 ～

♪北野で丁寧に野菜を育てるおばあちゃんの味 おすそわけ♪

北野里1号のおばあちゃん おいしい大豆のおから作り

① 大豆1カ ップを一晩水につけてお<。

② 翌日大豆とつけ水(4カ ップ<らい)をミキサーにかける。

③ 清潔なお布巾でよ<搾って、おからの出来上がり。

「搾つた後の豆平Lは、卵を入れて蒸せば、豆平Lプリン。

お豆は健康にいいし、簡単やで、やつてみや～。」
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