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発行所 

大智寺 

 

岐阜市山県北野 
６６８－１ 

電話：058-229-1532 

≪Mail≫ 

hybsr245@ybb.ne.jp 

≪ホームページ≫ 

大智寺   検索 
 

 

http://www.geocit

ies.jp/daititoukai 

今
月
の
当
紙
発
行
に
は
、 

山
口
染
色
様
の 

ご
支
援
を
い
た
だ
き
ま
し
た 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

平成 2４年皐月  

Vol.2７ 

４月号発行部数 

3０0部 
 

ご愛読 

ありがとうございます 

 

５月５日（こどもの日） 

お花まつり 
午後２時より 本堂にて法要 

 

 

 ５月５日、大智寺ではお花まつり法要をおこないます。 

 どなたでも法要に参加いただけますので、ご自由にお出かけください。 

  

このお花まつりは、生まれたての小さな仏様に甘茶を灌ぐことから「灌仏会」

ともいわれます。仏教で最も大切にしている仏様の記念日は３つあります。 

第一に 仏様のご誕生をお祝いする「灌仏会」 

第二に 仏様のお悟りをお祝いする「成道会」 

第三に 仏様のお亡くなりを弔う 「涅槃会」 

 この灌仏会は仏教徒にとって大切な行事なのです。 

  

 仏様は、誰しも赤ん坊の頃の純粋な心（仏心）を 

 持っていると教えて下さっています。５月緑美しい 

季節、そんな仏心の声に耳を傾けてみませんか。 

 

５月２０日（日） 
チャリティーイベント お寺ヨガ  

13時～16時 

 今回大智寺では、はじめて禅ヨガをおこなうこととなりました。 

 自分の身体の声、心の声、普段はじっくり向き合う機会もありませんが、 

 ヨガを通して静かに自分を見つめ、日ごろの疲れをリセットできるイベントに 

 なればと思っています。 

             

            ヨガと坐禅は、呼吸を大切に自分と向き合う点で 

            よく似ています。今回は、副住職のもと坐禅を行い 

            その後、岐阜のヨガスクール「楽愛夢（らあむ）」の 

            豊吉さつき先生のもとヨガを教えていただきます。 

 

            広い本堂でのヨガ、どなたでもお申込みいただけます。 

 

 

ヨガのお申込み方法については 

本紙４面にあります。 

ご不明な点は、 

お寺までご連絡ください。 
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春
昼
下
が
り
に 

 
 

 
 

 

庭
い
じ
り 

 
 

 
 

  

４
月
も
半
ば
に
な
る
と
、
う
ら
ら
か
な
日
和
と
な
り
、
お

寺
参
り
の
方
々
が
増
え
て
き
ま
す
。
今
年
は
春
先
に
寒
い
日

が
続
い
た
も
の
の
、
よ
う
や
く
庭
の
あ
ち
こ
ち
で
草
が
伸
び

て
き
ま
す
。
暖
か
い
日
差
し
を
浴
び
、
喜
ん
で
ぐ
ん
ぐ
ん
伸

び
る
の
で
、
草
抜
き
す
る
の
も
、「
ご
め
ん
ね
」
と
い
う
気
持

ち
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

  

そ
ん
な
あ
る
日
、
草
抜
き
に
夢
中
に
な
っ
て
お
り
、
ふ
と 

顔
を
上
げ
た
ら
、
私
の
す
ぐ
そ
ば
で
同
じ
よ
う
に
草
抜
き
を 

し
て
い
る
男
性
が
一
人
。
び
っ
く
り 

し
て
声
を
か
け
る
と
、「
岐
阜
の
長
良 

か
ら
初
め
て
来
た
ん
で
す
。
僕
の
家 

に
も
昔
は
庭
が
あ
っ
た
ん
だ
け
ど
、 

息
子
夫
婦
の
家
を
建
て
る
た
め
に 

庭
を
つ
ぶ
し
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
。 

で
も
庭
い
じ
り
は
昔
か
ら
好
き
で
、 

今
日
は
本
当
に
気
持
ち
よ
か
っ
た
」
と
。 

  

草
む
し
り
の
後
、
お
茶
で
一
休
み
し
、
帰
り
際
に 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

「
こ
ん
な
お
寺
参
り
も
い
い
な
あ
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

と
お
っ
し
ゃ
っ
た
言
葉
が
印
象
的
で 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

し
た
。
思
い
が
け
ず
お
手
伝
い
し
て

頂
い
た
上
に
、
そ
ん
な
さ
わ
や
か
な 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

笑
顔
・
・
・
疲
れ
も
吹
き
飛
び
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

  
 
 
 

 

５
月

日 
 
 

 

近
代
詩
吟
照
風
流
師
範
会 

 
 

 
 

「
ミ
ニ
研
修
」
の
開
催 

  

「
詩
吟
」
と
聞
く
と
、
昔
の
映
画
で
酔
っ
た
お
じ
い
さ

ん
が
宴
会
の
場
で
急
に
感
慨
深
く
歌
い
だ
す
・
・
・
そ
ん

な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
、
な
ん
だ
か
難
し
そ
う
な
気
が
し
ま

す
が
、
大
智
寺
に
と
っ
て
は
意
外
に
近
い
存
在
な
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。 

 

 

「
詩
吟
」
と
は
、
漢
詩
や
俳
句
短
歌
、
現
代
詩
に
、
旋

律
を
つ
け
、
唄
い
ま
す
。
詩
の
背
景
に
あ
る
人
生
の
教
訓

や
哀
歓
、
歴
史
や
自
然
と
い
っ
た
も
の
を
、
朗
詠
を
通
し

て
味
わ
え
る
の
が
醍
醐
味
で
す
。
そ
の
た
め
、
そ
の
詩
が

ど
の
よ
う
に
詠
ま
れ
た
も
の
な
の
か
、
そ
の
時
代
背
景
や

自
然
環
境
、
詠
み
手
の
人
物
像
へ
と
、
知
的
世
界
を
広
げ

る
こ
と
も
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。 

  

そ
ん
な
勉
強
を
し
よ
う
、
と 

今
回
岐
阜
県
下
最
大
の
詩
吟
流
派 

「
近
代
詩
吟
照
風
流
」
の
師
範
会
の 

百
名
以
上
が
大
智
寺
に
集
ま
り
ま
す 

 

大
智
寺
に
つ
い
て
住
職
が
説
明
し
、
そ
の
あ
と
俳
人 

各
務
支
考
と
美
濃
派
俳
諧
に
つ
い
て
は
、
獅
子
門
の
大
野

鵠
士
氏
が
講
演
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
最
後
は
、
師
範

会
の
方
々
に
よ
り
俳
句
４
句
の
詩
吟
朗
詠
が
あ
り
ま
す
。 

 

大
智
寺
が
、
支
考
の
俳
句
と
詩
吟
と
の
文
化
的
つ
な
が

り
の
場
と
し
て
お
役
に
立
て
れ
ば
、
幸
い
で
す
。 

  

 

 

 

お墓のふもと（水小屋の隣）に 

 ハスの水槽を置きました。 

今はまだ水を張っただけに見え

ますが、これからハスの芽が出て

くると思います。 

このハスは、いつも僧侶衣の生地を誂えて下

さる京都の着物問屋の方から頂戴しました。 
 

仏様もよく手にされているハスの花、 

これからの季節が楽しみです。 
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～ シリーズ 北野のおばあちゃんの味 ～ 
 

♪ 北野で丁寧に野菜を育てるおばあちゃんの味 おすそわけ ♪ 
 

里３号のおばあちゃん キャベツのごま酢和え 
 

① きゃべつを一口大に切る。 

② 湯を沸かして、さっとゆでる。 

③ すり鉢にいりごまをスプーン２杯、薄口しょうゆと酢は１杯ずつ 

砂糖はほんのちょっと入れて、よーくあたる。 

④ きゃべつと、しょうがの甘酢漬けをひとつまみ加えて和える 

 

 

今
月
の
ひ
と
こ
と 

 
春のきゃべつは、葉がやわらかくて、甘いから、お湯でさっとゆでる

だけで大丈夫。ゆでることで、もっと甘みが出ておいしくなる。 

あんまり失敗なんかない料理やで、子どもでも母の日に作れるやろ。 

しょうがの甘酢漬けを入れるのは私の好みやで、なくてもいいんやよ。 

 

 
 

長
か
っ
た
椿
の
季
節
も
終
り
、
木
々
の
若
葉
が
茂
り
始

め
、
春
雨
が
降
る
と
、
大
変
な
タ
ケ
ノ
コ
の
時
期
と
な
り

ま
す
。
大
智
寺
で
も
、「
あ
っ
ち
の
山
、
こ
っ
ち
の
山
…
」

と
朝
か
ら
駆
け
巡
る
日
が
続
き
ま
す
。 

  

さ
て
、
そ
ん
な
タ
ケ
ノ
コ
も
５
月
を
過
ぎ
れ
ば
、
禅
の

世
界
で
も
親
し
ま
れ
て
い
る
竹
に
な
り
ま
す
。 

例
え
ば
「
牡
丹
に
唐
獅
子 

竹
に
虎
」
と
い
う
禅
画
の

図
柄
。
ボ
タ
ン
の
花
の
下
に
眠
る
唐
獅
子
と
、
竹
藪
の
中

で
目
を
光
ら
せ
る
虎
、
こ
の
絵
柄
も
実
は
禅
の
教
え
を
私

た
ち
に
伝
え
て
く
れ
て
い
る
の
で
す
。 

 

百
獣
の
王
と
恐
れ
ら
れ
る
唐
獅
子
は
、
体
に
増
殖
す
れ

ば
骨
肉
を
食
い
破
る
と
い
わ
れ
る
害
虫
が
最
も
恐
ろ
し

い
天
敵
で
す
。
そ
の
害
虫
は
ボ
タ
ン
の
花
か
ら
滴
る
夜
露

に
あ
た
る
と
、
死
ん
で
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
た
め
唐
獅
子

は
害
虫
か
ら
身
を
守
る
た
め
ボ
タ
ン
の
下
で
眠
り
ま
す
。 

ま
た
、
強
き
猛
獣
と
し
て
知
ら
れ
る
虎
も
、
象
の
巨
体

に
は
敵
わ
ず
、
象
か
ら
身
を
守
る
た
め
竹
藪
に
ひ
そ
み
目

を
光
ら
せ
ま
す
。 

  

ど
ち
ら
も
我
が
身
を
よ
く
知
り
抜
き
、
安
心
し
て
身
を

よ
せ
ら
れ
る
安
住
の
地
を
見
つ
け
て
い
る
様
子
が
描
か

れ
て
い
ま
す
。 

私
達
に
と
っ
て
、
お
金
や
地
位
、
名
誉 

か
ら
離
れ
た
「
心
の
拠
り
所
」
は
ど
こ
に 

あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
か
ら
新
緑
の 

季
節
、
大
き
く
な
っ
た
竹
藪
を
眺
め
な
が 

ら
探
し
て
み
た
い
も
の
で
す
。 

 

大智寺 今年度初回 世話役役員会 

４月２８日（土） 

      大智寺には、三輪北地区の地域世話役の方々が１１名 

  いらっしゃいます。いつも地域の方々の配り物をしていただいたり 

連絡事をしていただいたりと、お世話になっています。 

昨年の晋山式という大きな行事を乗り越え、 

また今年も同じメンバーで頑張っていき 

たいと思います。 

どうぞよろしくお願いします。 
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永代供養墓って、どんなお墓？ 
 

 「永代供養墓」とは、将来お墓を守りする方がいなくても、 

永代にわたって、お寺が守って供養するお墓のこと。 

 

 「ついこの前亡くなったと思っていたけれど、あれから 

 ７年にもなるのね、もう納骨しないとね・・・」 

  納骨をしないままお骨をご自宅で守られて 

 いる方も、時々ご相談にいらっしゃいます。 

 

  大智寺の永代供養墓では、ご家族のご希望に 

より 納骨時期は人それぞれです。 

どうぞ安心してご相談くださいませ。 

 

 

完全個別永代供養墓 
１区画：２５万円～ 

（墓石代金含む） 

 

特色
◎宗教・宗派 不問 

◎大智寺でのご供養内容 

月命日のご供養 

春秋彼岸のご供養 

◎追加納骨 可能 

夫婦、家族でご利用可 

（追加料金 なし） 

 

 

初心者 大歓迎 
東日本大震災物故者追善供養 

毎月 第四日曜日 

定例写経会 
 

今月の日程 
 

 

５月 2７日（日） 
（朝８時～９時） 

 

 

♪ 月に一度はお寺まいり ♪ 

一回 500円 

（内300円は義援金） 

要申込 
 

 

 

４月写経会 備忘録 
 

  

 やさしい雨が降った４月の写経会では 

お写経の後、禅語「拽石搬心（えいせきは

んしん）」の話となりました。 

  

 自ら泥を運び石をひいた禅僧が、仏心を

人々に伝えたように、自らお写経を行うこ

とにより、東北で亡くなられた方々へ私達

の仏心が伝わりますように。 

 

お授戒（じゅかい）へのお誘い 

 

ご希望の方は、 

大智寺までお申込みください。 

 

平成 24年 10月 12（金）・13（土）・14（日） 
 

時間   ： ８時半～16時 

場所   ：美濃市大矢田 道樹寺 

授戒冥加金：金 ２万円 

       （１名につき３日間・昼食付） 
 

～ 内容 ～ 

仏教徒として自分を振り返り、 

修行を通して真の仏弟子となる 

大変貴重な修行法会です。 

京都 妙心寺管長猊下よりご戒名を授与されます。 

チャリティーイベントお寺ヨガ 

～ 禅ヨガ ～ 

ヨガスクール『楽愛夢（らあむ）』主催 

平成 24 年５月 20日（日） 
 

時間：13時～16時 

場所：大智寺本堂 

料金：2500円 

    （500円は福島子供募金） 
 

～ 内容 ～ 

日程・・・前半は坐禅とお経・後半はヨガ 

講師・・・豊吉さつき先生 
インド政府公認 BJHF ヨガ国際認定指導者 

お申込みは、お寺ではなく 楽愛夢（らあむ）へ 

 

『楽愛夢（らあむ）』 

電話:058-276-7848 

住所:岐阜市清本町 5-26 

休日: 日・祝 

 
 


